Asociacion de Mujeres Ixpiyakok

La Asociacién de Mujeres Ixpiyakok redne a 30 grupos de mujeres mayas en
Chimaltenango para mejorar la seguridad alimentaria local y la nutricién a través
granjas organicas familiares y bancos de semillas. Originalmente lanzado como un
programa de ahorro y crédito para las mujeres locales, la asociacién se ha ampliado
en la provisidn de servicio de salud y educacién, asi como la defensa de los
derechos de la mujer. La asociacién apoya la creacién de la agricultura familiar,
ofrece orientacion sobre técnicas de agricultura orgdnica, y promueve el cultivo de
diversas especies tipicas de la regidn tales como el chipilin, quilete, y los chiles
nativos. Se ofrece también una formacién a “educadores de la comunidad” sobre la
salud, la seguridad alimentaria y la nutricién. Jardines domésticos ofrecen los
excedentes a las mujeres locales, lo que se pueden vender en los mercados locales
para generar una fuente adicional de ingresos. Cada grupo de autoayuda mantiene
un banco de semillas en el centro, lo que ha incrementado el acceso local a las
plantas nativas y la reduccién de la dependencia de insumos externos. Cada grupo
también mantiene un vivero de arboles para la propagacion de arboles frutales, que
se suma la diversidad y la capacidad de ganancia de huertos familiares y granjas
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Correo electrénico

ademixpiyakok@gmail.com

Proyectos relevantes

la experiencia exitosa comunitaria de ADEMI en el nivel mundial.
Publicaciones relevantes

videos en la pagina de la iniciativa ecuatorial sobre el premio ganado.

La informacién y el contenido de MAPEO son responsabilidad exclusiva de las
instituciones implicadas y no reflejan los puntos de vista de la Fundacién EU-LAC,
sus Estados miembros o las instituciones europeas.
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